
区　分 時　間 月 火 水 木 金
登　校 ８：１０ Ｂ日課 ①全校朝会 Ｂ日課

②集会活動

③縦割活動
８：２０ ④音楽朝会

(衛生検査)

朝の会
 　８：３０
　 　 ～  ８：４０ 朝の会

帰りの会 帰りの会

退　勤 １６：４０～

 下　校

バスの時刻
①１４：５０～

②１５：４５～

③１６：１０～

5時時
集団下校
　   ～14:30
6時時
集団下校
　　～15:1５

5時時
集団下校
　   ～15:00
6時時
集団下校
　　～15:4５

5時時
集団下校
　   ～15:00
6時時
集団下校
　　～15:4５

5時時
集団下校
　   ～14:30
6時時
集団下校
　　～15:1５

職集

5時時
集団下校
　   ～15:00
6時時
集団下校
　　～15:4５

放課後

職集
15:35-15:50

研修(Ｓ)
15:50-16:40
・教科領域研修

・学年個人研修等

研修(Ｌ)
15:35-16:40
・授業研究会等

①職員会議15:35

～

倫理確立委員会

②③④
職集
15:35-15:50

各種委員会
学年会
15:50-16:30

　　清　掃
13:05ｰ3:20

第５校時
13:2５～
　　　14:10

　　清　掃
13:05ｰ3:20

第５校時
１３：５０
　 ～１４：３５

第６校時
14:20～
　　　15:05

帰りの会
１４：３５
　 ～１４：５０

第６校時
１４：５０
　 ～１５：３５

１３：３０
　 ～１３：４５

第６校時
14:20～
　　　15:05

清　掃 第５校時
13:2５～
　　　14:10

帰りの会帰りの会

清　掃

１３：０５
　 ～１３：３０

第4校時
11:1５～
　　　12:00

昼休み 昼休み

１１：３５
　 ～１２：２０

１０：４０
　 ～１１：２５

第4校時
11:1５～
　　　12:00

　 給　食
12:00～
　　　12:45

第２校時
　９：３５
    ～１０：２０

給　食
歯みがきタイム

第４校時

第３校時

業間休み
１０：２０
　  ～１０：４０

　　昼休み
12:45ｰ13:05

第3校時
10:20～
　　　11:05

第3校時
10:20～
　　　11:05

給　　食
歯みがきタイム

 業間遊び

　 給　食
12:00～
　　　12:45

　　昼休み
12:45ｰ13:05

第２校時
　9:15～
　　　10:00

 　業間遊び
10:10-10:20

第２校時
　9:15～
　　　10:00

　 業間遊び
10:10-10:20

 業間遊び

昼
の
活
動

１２：２０
　 ～１３：０５

　　令和４年度　　　　日　　課　　表

読書タイム
(読み聞かせ:虹色ハーモ
ニカ)
※原則として他の活動は
行わない。

 スキル
    タイム
※原則として他の活動は
行わない。

第1校時
　8:20～
　　　　9:05

第1校時
　8:20～
　　　　9:05

業
 

前

朝の会

朝 の 会
8:10～8:20

朝 の 会
8:10～8:20

第１校時
　８：４０
　  ～  ９：２５


